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Mediaspecificaties 
Aftrap 2026

ALGEMENE INFORMATIE
Titel:	 Aftrap

Verspreiding:	 Tuitjenhorn/Kalverdijk

Verschijning:	 in de oneven weken op donderdag

	 apart bezorgd

Verschijnings frequentie:	 22 x per jaar

E-mailadres kopij:	 deaftrap1953@hotmail.com

TECHNISCHE INFORMATIE
Formaat:	 afgewerkt 	 160 x 225 mm

Formaten advertenties:	 breedte x hoogte

	 1/1 pagina	 135 x 200 mm

	 1/2 pagina	 135 x 98 mm of 64 x 200 mm

	 1/4 pagina	 64 x 98 mm of 135 x 47 mm

Bedrukking:	 omslag:	 buitenzijde zwart/groen

		  binnenzijde zwart

	 binnenwerk:	 zwart

BIJZONDERHEDEN
	 wk 27, 29, 31 en 33 geen Aftrap i.v.m. vakantie

	 week 53 geen boekje i.v.m. vakantie

AANLEVERSPECIFICATIES
Onze voorkeur gaat uit naar kant-en-klaar aangeleverde bestanden.

Met kant-en-klaar aangeleverde bestanden wordt bedoeld:

- een certified PDF (fonts 100% embedded, hoge resolutie)

- een advertentie opgemaakt in een van de volgende programma’s:

Indesign CS, Illustrator (EPS), Photoshop (EPS/TIF, minimale resolutie 300 dpi).

(inclusief gebruikte illustraties en fonts voor Apple)

Voor de kant-en-klaar aangeleverde bestanden geldt altijd: een goede proef/uitdraai meesturen.
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Voor aanleveren logo’s geldt: 	 Illustrator EPS.

Voor aanleveren foto’s geldt: 	 Photoshop EPS, TIF of JPG met een minimale 

 	 resolutie van 300 dpi. Altijd los mailen  

	 (niet in bv. een Word document)

Voor aanleveren van tekst geldt: 	 in Word per mail.

Het materiaal kan worden aangeleverd via e-mail:	 advertentie@zrgbv.nl 

Altijd een duidelijk voorbeeld bijleveren.

AANLEVERDATA

Datum uitgave 2026 - oneven weken:	 Datum aanleveren materiaal vóór:

zaterdag 17 januari 	 maandag 12 januari 

zaterdag 31 januari 	 maandag 25 januari 

zaterdag 14 februari 	 maandag 9 februari 

zaterdag 28 februari 	 maandag 23 februari 

zaterdag 14 maart 	 maandag 9 maart 

zaterdag 28 maart 	 maandag 23 maart 

zaterdag 11 april 	 maandag 6 april

zaterdag 25 april 	 maandag 20 april 

zaterdag 9 mei 	 maandag 4 mei (5 mei Bevrijdingsdag)

zaterdag 23 mei 	 maandag 18 mei

zaterdag 6 juni	 maandag 1 juni

zaterdag 20 juni 	 maandag 15 juni 

Zomerstop in de weken 27, 29, 31 en 33

zaterdag 29 augustus	 maandag 24 augustus

zaterdag 12 september 	 maandag 7 september 

zaterdag 26 september 	 maandag 21 september 

zaterdag 10 oktober 	 maandag 5 oktober 

zaterdag 24 oktober 	 maandag 19 oktober 

zaterdag 7 november 	 maandag 2 november 

zaterdag 21 november 	 maandag 16 november 

zaterdag 5 december	 maandag 30 noveber 

zaterdag 19 december 	 maandag 14 december 

week 53 geen boekje 

2027:

zaterdag 23 januari	 maandag 18 januari

VOOR MEER INFORMATIE:
Industrieweg 27, 1785 AG Den Helder
Tel. (0223) 523 006
www.zrgbv.nl

advertentie@zrgbv.nl
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Indien u een full color advertentie in het binnenwerk wil plaatsen zitten er kosten 
bij voor het voordrukken. Deze komen boven op de plaatsingskosten.

Offerte kunt u aanvragen bij   ben@zrgbv.nl

Alle prijzen zijn exclusief BTW

bestanden sturen naar: advertentie@ zrgbv.nl

Advertentie tarieven
1 januari t/m 31 juli 2026

Contact • Aftrap

 Editie  Editie  Combinatie 

 Contact  Aftrap  Contact 

 Warmen- Tuitjenhorn  Aftrap 

 huizen 

verschijning  1 x 14 dagen  1 x 14 dagen   1 x 14 dagen

eenmalig tarief

1/1 pagina  € 65,75 € 58,55 € 108,30

1/2 pagina  € 50,60 € 44,35 € 92,25

1/4 pagina  € 41,55 € 33,95 € 60,35

vast tarief

minimaal 5 x achter elkaar

1/1 pagina  € 49,25  € 43,10  € 75,30

1/2 pagina  € 33,95 € 26,70 € 50,65

1/4 pagina  € 26,50 € 22,20 € 41,65


